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Consejos para adolescentes:
Maneje sus huellas digitales

Su huella digital incluye cualquier cosa que 
usted ha compartido en línea MÁS todo lo 
que otras personas y empresas han 
compartido. Muchas universidades y 
empleadores revisan sus huellas digitales 
para detectar problemas potenciales. Aquí 
tiene algunos consejos para manejar sus 
huellas digitales.

Haga una búsqueda de su nombre y 
revise los resultados. Si usted ve 
algún contenido problemático, quizá 
puede hacer que sea eliminado.

Algunas redes sociales tienen una 
configuración que evitan que sus 
publicaciones sea indexadas por 
motores de búsqueda.

Si usted quiere lucir profesional ante 
posibles empleadores, abra una 
cuenta LinkedIn. Si quiere verse 
creativo, abra una cuenta de 
Instagram para compartir su trabajo.

Gugléese             
usted mismo.

Revise sus 
configuraciones de 

privacidad.

Piense sobre la 
imagen que quiere 

ofrecer.
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